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Stijgend aantal gevallen van zelfmoord met veranderende methoden

D.HOOGENDOORN Ned Tijdschr Geneeskd 1986; 130, nr 5

Toenemend aantal zelfmoorden
L.DE GROOT EN P.J.STOLK

Er Klinken bezorgde geluiden over het stijgende aantal
zelfmoorden onder vooral jonge mensen. In de media
wordt dit thema nu en dan aan de orde gesteld, in
Oostenrijk is er onlangs cen congres aan gewijd. De
Verontrusting rre del
jareTaanzienlijk toe, en hoewel de meeste nog stee
ouderen voorkomen, is de stijging vooral bij jongeren te
signaleren, zoals blijkt uit het artikel van Hoogendoorn
iedijdschriftnummer.!
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suicideincidentie per 100.000
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Leeftijd- en gedachtspecifieke
suicide-incidentie per 100.000 in 1983 en in 2007

Aantal zeldodingen en verloren levensjaren 2007
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Verloren jaren in 2007
Observed / expected ratio
Mannen Vrouwen Totaal
N (jaren) n(jaren) n (jaren)
<20 jaar 0,4 0,1 0,1
20-59 jaar 2,1 0,9 1,5
> 60 jaar 0,7 0,4 0,6
Totaal 1,4 0,6 1,0

Suicide-incidentie 15-19 jaar
(5 jaar voortschiijdend gerricdelde)
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Suicides in 2007
Aantal en verloren levensjaren
Mannen Vrouwen Totaal
N (jaren) n(jaren) n (jaren)
<20 jaar 31(1.900) 11(700) 42(2.600)
20-59 jaar | 675(24.700) | 274(10.900) 949 (35.600)
> 60 jaar 237(3.100) 125(1.900) 362(5.000)
Totaal 943(29.700) | 410(13.500)| 1.353(43.200)
Methoden relatief
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Overwegingen

» Europese / internationale trend

* Voorschrijven van anti-depressiva
* Behandelen van depressie

* Beschikbaarheid van middelen?

¢ Menselijke interventie?
* Ontkerkelijking / vrije samenleving / mode?

Casuistiek

suicides 2007-2008
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verhanging medicatie trein  verdrinking  springen  ovionbek




