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DSM-5 

Taal voor diagnostiek of  

politiek en farmaceutisch vehiculum 
 

 

Prof dr Bert van Hemert, psychiater 

Dr Berend Terluin, huisarts 

december ’12 1 

Schandaal DSM-5 2012 

december ’12 2 

Presentatie 

Bert van Hemert 

DSM-5: betrouwbaarheid en validiteit 

 

Berend Terluin 

Depressie in de huisartsenpraktijk 
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DSM-classificatie 

betrouwbaarheid en validiteit 

• Normaal gedrag als ziek 

 (demarcatie probleem) 

 

• Psychiaters in de greep 

van de commercie 
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DSM-classificatie 

betrouwbaarheid en validiteit 

• Historie 

• Classificatie 

• Verwijsfilters 

• DSM-5 

• Emotiestoornissen 
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Historie 

• Prototype classificatie 

• Noodzakelijke en 

voldoende criteria 
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Verwijsfilters 
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Intramurale GGZ 

Ambulante GGZ 

Herkend door huisarts 

Op spreekuur huisarts 

Open bevolking 

Prototypering 
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Intramurale GGZ 

Ambulante GGZ 

Herkend door huisarts 

Op spreekuur huisarts 

Open bevolking 

DSM 5 Ambitie 

Betrouwbaarheid 

 

Validiteit 

• Etiologie 

• Dimensioneel 

• Demarcatie 
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DSM-5 Clusters 

Stoornissen 

• Neurocognitief 

• Neurodevelopmental 

• Psychotisch 

• Emoties 

• Externaliserend 

 

 

Cluster 

    1 

    2 

    3 

    4 

    5 
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Emotiestoornissen 

• Angststoornissen 

• Stemmingsstoornissen 

• Somatoforme stoornissen 
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Persoon – Omgeving 

Omgeving 

 

 

Leergeschiedenis 

 

 

Kwetsbaarheid 

Gebeurtenissen 

Trauma 

 
 

Conditionering 

 
 

Genetische aanleg 

Stress-systeem 

Temperament 
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Emotieregulatie en disregulatie 

 

 

Demarcatie ??? 
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Oplossingsrichtingen 

Context betrekken 

 

Stagering 

 

Gradering 

 

Etiologie 
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• Gebeurtenissen 

• Ken de patiënt 

• Voorgeschiedenis 

• Duur 

• Specifieke symptomen 

• Ernst, dysfunctioneren 

• Familie anamnese 

Take home message 

Emotiestoornissen 

• Betrouwbaarheid 

 

• Validiteit 

 

• Regulatie en disregulatie 

van emoties in de context  
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Schandaal DSM-5 2012 

• Normaal gedrag als ziek 

 (demarcatie probleem) 

 

• Psychiaters in de greep 

van de commercie 
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Depressieve stoornis 

• Sombere stemming 

• Verminderde interesse of plezier 

• Slapeloosheid / overmatig slapen 

• Agitatie of remming 

• Moeheid / verlies van energie 

• Waardeloosheid / schuld 

• Concentratie / besluiteloos 

• Gedachten aan de dood 
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